Lave as maos

ESFREGUE ENTRE

AGUAESABAO ESFREGUE AS PALMAS 0S DEDOS

LAVECADADEDO LAVEAS COSTASDAMAO LAVEOSPULSOS

@ STTRs LFETAGs < CONTAG

==




ALCOOL em GEL

e Aplicaro produto na palmadeumamaoe
espalha-lo pelas duas maos.

» O geldeveseraplicado em todas as
superficies das maos e dedos até secar.

e O procedimento deve durar
aproximadamente 20 segundos.
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SAIBA COMO MANUSEAR
CORRETAMENTE SUA MASCARA

Nao deixe o Nao deixe o Nao use mascara larga,
nariz descoberto queixo exposto com vaos nas laterais
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Mao cubra apenas Nao puxe a mascara MNao encoste na
as narinas para o queixo superficie da mascara
ao coloca-la ou tira-la
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0
Tire a mascara de tras Nao ge esqueca de N&o deixe a mascara
o guargar a mascara am cim mesa,
para fr ente, segurando em um saquinho mcimadar
pelos elasticos. antes de lava-la.

\ 1 - Cubra o nariz inteiro e o queixo

| 2 - Ajuste-a para ndo que haja vaos nas laterais

\ 3 - Encoste apenas nos elasticos

0 USO CORRETO DA MASCARA PODE SALVAR SUAVIDA!

= STIRs =FETAGs = CONTAG




'ATENCAO!
VOCE E RESPONSAVEL PELA
HIGIENIZA(;AO DE SUPERFICIES E
OBJETOS DE USO INDIVIDUAL

Diariamente, antes de iniciar o trabalho, é
recomendado higienizar as superficies e objetos

de uso individual que serdo tocados na execugao
das tarefas diarias com alcool 70%.

ATENCAO: Os objetos a seguir sdo de USO INDIVIDUAL.
Portanto, nao devem ser compartilhados.

I RICICIOI

Ao usar equipamentos de USO COLETIVO, se faz
necessaria uma nova higienizacao das maos
apos a sua utilizacao.

2O E

= STIRs =FETAGs = CONTAG



