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Apesar de todos os avanços obtidos ao longo dos últimos 

anos, ainda são muitos os desa� os enfrentados pelas 

pessoas idosas, a exemplo da di� culdade de acesso a 

políticas públicas como saúde, previdência, esporte e lazer, 

a violência e discriminação, descumprimento do Estatuto do 

Idoso, o endividamento extremo gerado a partir de golpes e 

práticas abusivas, entre outros. 

Nesse sentido, a Plenária tem como um dos seus objetivos 

promover debate e propor ações que visam solucionar esses 

problemas e lutar por uma sociedade do bem viver que 

proporcione um envelhecimento ativo e saudável no campo, 

na � oresta e nas águas. 



O mote da 4ª Plenária Nacional da Terceira Idade e Pessoa 

Idosa já apresenta o foco da maior ação realizada pelo Sistema 

Confederativo CONTAG (STTRs, FETAGs e CONTAG) para a terceira 

idade e pessoas idosas do campo, da � oresta e das águas: valorizar 

os saberes e culturas das pessoas idosas e fortalecer a 

luta pela garantia de melhor qualidade de vida e 

manutenção dos seus direitos.

Ao longo dos 60 anos da 

CONTAG, as pessoas 

idosas sempre deram 

contribuições importantes 

para o fortalecimento 

do Movimento Sindical 

de Trabalhadores e 

Trabalhadoras 

Rurais. No entanto, 

a organização 

especí� ca 

da terceira idade e 

pessoas idosas do campo, 

da � oresta e das águas avançou 

mais nos últimos anos na CONTAG, nas Federações 

e Sindicatos, especialmente após a criação da 

Secretaria Nacional da Terceira Idade, no 

10º Congresso da CONTAG, realizado em 2009.

A cada quatro anos são realizadas as Plenárias 

Nacionais da Terceira Idade e Pessoa Idosa. A 

primeira edição aconteceu nos dias 13 a 15 

de junho de 2012, na sede da 

CONTAG, em Brasília. A 

2ª Plenária Nacional da 

Terceira Idade e Idosos e 

Idosas Rurais aconteceu nos 

dias 15 a 17 de junho de 2016, em 

Luziânia, Goiás. Por conta da pandemia 

de Covid-19, a 3ª Plenária Nacional 

foi realizada nos dias 09 e 10 de dezembro 

de 2020, em formato virtual, sendo 

transmitida pelas redes sociais e portal 

da CONTAG.

A 4ª Plenária Nacional será realizada 

de 05 a 07 de novembro de 2024, em 

Luziânia/GO, e a sua construção vem se dando de 

forma coletiva e participativa. Todos os estados participaram 

das atividades preparatórias, deram sugestões e também estão 

envolvidos nos trabalhos de diversas comissões envolvidas.
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